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Le malattie respiratorie croniche, malattie croniche delle vie aeree e delle altre strutture polmonari, 
rappresentano una vasta gamma di gravi condizioni patologiche. Sono tra le principali cause di morbilità e 
mortalità e si prevede un trend in crescita per i prossimi anni. 

I dati forniti dall’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) stimano che attualmente centinaia di 
milioni di persone soffrono nel mondo di malattie respiratorie croniche:

➢ circa 300 milioni per l'asma

➢ 80 milioni con broncopatia cronico ostruttiva (BPCO) di grado moderato o grave

➢ altri milioni soffrono le conseguenze di BPCO lievi, riniti allergiche e altre patologie 
respiratorie croniche

PREMESSE



Secondo l'OMS, le 5 più importanti malattie respiratorie non solo causano il 17% di tutte le morti, ma sono 
alla base di ben il 13% di tutti gli anni di vita in buona salute persi (per invalidità o morte).  L'unico modo 
per conciliare un’ottimale assistenza sanitaria ai malati e una spesa pubblica sostenibile è: 

➢ prevenire le malattie respiratorie nei limiti del possibile

➢ assicurare una diagnosi il più possibile precoce, con strumenti standardizzati

➢ favorire l’utilizzo di terapie tempestive e appropriate, in grado di prevenire o 
ritardare l'invalidità, 

➢ trattare i malati cronici il più possibile sul territorio

PREMESSE



Attraverso un percorso formativo adeguato, promuovere 
l’importanza del Medico di Medicina Generale nella gestione in 
prospettiva sempre più spostata sul territorio di una gamma di 

patologie croniche così diffuse

OBIETTIVO



• Asma
• BPCO
• Le infezioni respiratorie
• Pulmonary Rare Diseases
• La Spirometria
• L’imaging
• La diagnostica allergologica
• Il paziente respiratorio critico
• Le comorbidità cardiorespiratorie
• OSAS
• La Riabilitazione
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